
Office Bearer Meeting 5th April 2014 

Dear President, Patrons, Advisors, Office bearers, ICC members and NCC Presidents, 

 Find below the report from Youth Coordinator    

Task done 

1. Repeated request was sent in NRNA NCC group mail from secretariat to request for email 

address of Youth Representative from NCCs 

a. However after rigorous effort only 40 NCCs out of 66 NCCs provided the email 

address and name of Youth Representative, remaining 25 NCCs remains to send 

such info I humbly request ICC friend to kindly ask NCCs GS to send or help by 

themselves in providing email of “Youth Representative” from their NCC 

2. I have created a group mail with >40+ Youth Rep email address  

3. e_meeting was conducted in group mail and Youth & Sports Task force was Constructed & 

Recommended after collecting advices from youth Representative, Co-Chairs & ICC 

Presidents & Friends 

4. We have constructed TOR and perform our activities accordingly 

यथु तथा स्पोर्टस र्ास्क फोसट / Youth and Sports Activities Task Force   

1. चेयर: डा राजने्द्र प्रसाद पराजलुी  Canada [समग्र संयोजन]  

a. को-चेयर: कृष्ण गिरर [ अस्रेगलया]: युवा फार्  

i. युथ तथा स्पोर्टस र्ास्क फोसट के्षगिय संयोजक: एगिया :- सरोज कडेल [जापान]    

ii. युथ तथा स्पोर्टस र्ास्क फोसट के्षगिय संयोजक: ओसेगनया  :- सदुदप काकी  [ अस्रेगलया]  

iii. युथ तथा स्पोर्टस र्ास्क फोसट के्षगिय संयोजक: युरोप  :- लोकराज िमाट  [डेनमाकट  ]  

iv. युथ तथा स्पोर्टस र्ास्क फोसट के्षगिय संयोजक: अमेररकाज  :- तुलिी पौडेल [क्यानाडा]  

v. युथ तथा स्पोर्टस र्ास्क फोसट के्षगिय संयोजक: गमडल इस्र्  :- रामहरी िरेै [ कतार]  

vi. युथ तथा स्पोर्टस र्ास्क फोसट के्षगिय संयोजक: अफ्रीका :- सार्बिे जोिी [तान्द्जागनया]    

1. युथ तथा स्पोर्टस र्ास्क फोसट सदस्य: धमट के सी [ कोररया]  

2. युथ तथा स्पोर्टस र्ास्क फोसट सदस्य:  संिीता मरहठ्ठा [ य ुके] 

3. युथ तथा स्पोर्टस र्ास्क फोसट सदस्य: गजना के सी  [ अस्रेगलया] 

4. युथ तथा स्पोर्टस र्ास्क फोसट सदस्य: धमट राज गिरर [ कुर्बते] 

5. युथ तथा स्पोर्टस र्ास्क फोसट सदस्य: प्रकाि पौडेल [य ुय इ]  

6. युथ तथा स्पोर्टस र्ास्क फोसट सदस्य :ददनसे राज ज्ञवाली [ जापान] 

7. युथ तथा स्पोर्टस र्ास्क फोसट सदस्य:अन्द्जना प्रधान [र्बेगजजयम]  

8. युथ तथा स्पोर्टस र्ास्क फोसट सदस्य: राज ुथपगलया [ पथट/अस्रेगलया] 

9. युथ तथा स्पोर्टस र्ास्क फोसट सदस्य: सन्द्तोष उदाि [नाइजेररया] 

b. को-चेयर:  नारायण िरुुङ [ अमरेरका]  : खलेकुद फार्  

1. युथ तथा स्पोर्टस र्ास्क फोसट सदस्य: नाग्मर   जिं िरुुङ [ यु के] 

2. युथ तथा स्पोर्टस र्ास्क फोसट सदस्य: मदन के सो [ कोररया] 

3. युथ तथा स्पोर्टस र्ास्क फोसट सदस्य :रण व साउद [जमटन] 

4. युथ तथा स्पोर्टस र्ास्क फोसट सदस्य :सुदिटन थापा मिर [ मकाउ] 



5. युथ तथा स्पोर्टस र्ास्क फोसट सदस्य: दकसन के सी [र्बेगजजयम ] 

6. युथ तथा स्पोर्टस र्ास्क फोसट सदस्य: राजेस िरुुङ स्पोर्टसट/ [हिंकंि] 

7. युथ तथा स्पोर्टस र्ास्क फोसट सदस्य: राज ुगहराचन [हिंकंि] 

8. युथ तथा स्पोर्टस र्ास्क फोसट सदस्य: भाखन थापा [ अमेररका] 

9. युथ तथा स्पोर्टस र्ास्क फोसट सदस्य: आगिस िरेचन [गम इस्र्] 

10. युथ तथा स्पोर्टस र्ास्क फोसट सदस्य:  मनोज  श्रषे्ठ [ अमेररका] 
11. युथ तथा स्पोर्टस र्ास्क फोसट सदस्य: हरर िरुुङ [अस्रेगलया] 
12. युथ तथा स्पोर्टस र्ास्क फोसट सदस्य गर्बप्लर्ब पाण्डे [अमेररका] 
13. युथ तथा स्पोर्टस र्ास्क फोसट सदस्य नगर्बन पाण्डे [ जमटनी] 

गजम्र्बरे्बारी:  

प्राय एन सी सी मा युवा संयोजक को भूगमका र्बारे एक अस्पस्र्ता रहेको तर िरैआवासीय नेपाली संघको गवधान २०१३ को पररच्छेद ७ को दफा 

२३ को उपदफा २३.४ को ४ हरफ र्बमोगजम रागिय समन्द्वय पररषद सदस्यहरुर्बार् एक युवा प्रगतगनध अगनवायट रुपमा छनौर् िनुट पने छ  र त्यसरी 

गनर्बाटगचत युवा प्रगतगनध/ संयोजकको हैगसयत रागिय समन्द्वय पररषद पदागधकारी सरह [अध्यक्ष उपाध्यक्ष/ महासगचर्ब/ सगचर्ब/ कोषाध्यक्ष अथाटत् 

कायटकारी सगचर्बालय सदस्य] हुने भएकोले  युवा संयोजक  साथीहरु ले त्यो र्बमोगजम को अगधकार प्रयोि िनट अनुरोध िदै स्वतः यस यथु तथा 

स्पोर्टस र्ास्क फोसट को  पदेन सदस्य हुने |  

साथै रागस्रय  यवुा सयंोजक को गजम्र्बरे्बारी  उक्त एन सी सी अन्द्तिटत को युवा तथा खेलकुद गर्बभाि को संयोजक को र यो र्ास्क फोसट को पदेन 

सदस्यको नाताले रागस्रय स्तरमा: 

1. दोश्रो पुस्ताका एन आर एन लाई यो अगभयान प्रगत आकर्षषत िनट गर्बगभन्न रचनात्मक कायटक्रम जस्तै  

a. र्बार्षषक १ पर्क र्बाल/दकिोर गचिकला प्रदिनी [ १३- १९ गसगनयर/ [ ६ -१२] जुगनयर] 

b. सके र्बार्षषक नि  एक कायटकालमा कमसेकम १ पर्क र्बाल/दकिोर नाच/ वा १०० गमर्र दौड  जस्तै अन्द्य प्रगतयोगिता [ १३- 

१९ गसगनयर/ [ ६ -१२] जुगनयर] िने  

c. र्बाल/दकिोर प्रगतभा प्रगतयोगिता िने र पुरष्कृत िने  [ १३- १९ गसगनयर/ [ ६ -१२] जुगनयर] 

d. कुनै पगन क्षेि [ खेलकुद/ पढाई/ कला/अन्द्य] राम्रो नगतजा जयाउने प्रगतभाको रागस्रय स्तरमा पुरस्कृत िने र आई सी सी मा 

गसफाररस िने| 

e. प्रत्येक एन सी सी का AGM /  सभा/सम्मेलन/अगधवेिन मा र्बाल प्रगतभा लाई स्थान ददने र पुरस्कृत िने| 

2. आ आफ्ना देिमा दक्रयािील सस्था र एन सी सी संि गमलेर सागहत्य सम्मेलन, सास्कृगतक कायटक्रम र खेलकुद प्रगतयोगिता जस्ता कायटक्रम 

िने 

3. उजलेगखत कामहरुको ररपोर्ट/जानकारी यो युथ फोरम मा ददने र प्रचार प्रसार िने  

यवुा तथा खलेकुद र्ास्क फोसट  ६ क्षगेिय सयंोजक ज्य ुहरुको  गजम्र्बरे्बारी  

1. आफ्ना क्षेिका रागस्रय युवा संयोजक साथीहरु सिं सम्पकट मा रही उजलेगखत दक्रयाकलापमा सहयोि िने, सर सजलाह ददने र समग्र 

क्षेिको अनुिमन र संयोजन िरर उजलेगखत लक्क्ष हागसल िनट उत्पे्रररत िने| 

2. क्षेगिय स्तर का सभा सम्मेलनमा र्बाल/दकिोर प्रगतभा प्रदिटन र पुरष्कृत, कुनै पगन क्षेि [ खेलकुद/ पढाई/ कला/अन्द्य] राम्रो नगतजा 

जयाउने प्रगतभाको क्षेगिय स्तरमा पुरस्कृत िने | 

यवुा तथा खलेकुद र्ास्क फोसट  को-चयेरको (यवुा फार्) गजम्र्बरे्बारी 

1. संसार भरर छररएर रहेका युवा साथीहरु लाई संयोजन िरर खेलकुद र्बाहेक का क्षेि मा नेतृत्वदायी भूगमका खेजने जस्तै  

a. र्बार्षषक १ पर्क र्बाल/दकिोर गचिकला प्रदिनी [१३- १९ गसगनयर/ [६ -१२] जुगनयर] प्रत्येक एन सी सी अन्द्तिटत भए 

नभएको अनुिमन िरर त्यसको लागि सुपररवेक्षण [ताकेता र सहयोि] िने| 



b. सके र्बार्षषक नि  एक कायटकालमा कमसेकम १ पर्क र्बाल/दकिोर नाच प्रगतयोगिता [ १३- १९ गसगनयर/ [ ६ -१२] जुगनयर] 
प्रत्येक एन सी सी अन्द्तिटत भए नभएको अनुिमन िरर त्यसको लागि सुपररवेक्षण [ताकेता र सहयोि] िने| 

c. प्रत्येक एन सी सी अन्द्तिटत सके र्बार्षषक नि  एक कायटकालमा कमसेकम १ पर्क र्बाल/दकिोर [१३- १९ गसगनयर/ 

[ ६ -१२] जुगनयर] प्रगतभा प्रगतयोगिता िरर पुरस्कृत  िने  काम भए नभएको अनुिमन िरर त्यसको लागि सुपररवेक्षण 

[ताकेता र सहयोि] िने| 

d. पढाई/ कला/अन्द्य क्षेिमा राम्रो नगतजा जयाउने प्रगतभाको रागस्रय स्तरमा पुरस्कृत िने काम भए नभएको अनुिमन िरर 

त्यसको लागि सुपररवेक्षण [ताकेता र सहयोि] िने| र रागस्रय यवुा संयोजक र्बार् गसफाररस भएका त्यस्ता गसफाररस को 

लित राख्ने| 

e. प्रत्येक एन सी सी का AGM /  सभा/सम्मेलन/अगधवेिन मा र्बाल प्रगतभा लाई स्थान ददन र पुरस्कृत िनट रागस्रय युवा 

संयोजक लाई  पे्रररत/सहयोि िने| 

f. आ आफ्ना देिमा दक्रयािील सस्था र एन सी सी संि गमलेर सागहत्य सम्मेलन, सास्कृगतक कायटक्रम र खेलकुद प्रगतयोगिता 

जस्ता कायटक्रम िनट रागस्रय युवा संयोजक लाई  पे्रररत/सहयोि िने| 

यवुा तथा खलेकुद र्ास्क फोसट  को-चयेरको (खलेकुद  फार्) गजम्र्बरे्बारी 

1. संसार भरर छररएर रहेका युवा साथीहरु लाई संयोजन िरर खेलकुद को क्षेि जस्तै  

a. सके र्बार्षषक नि  एक कायटकालमा कमसेकम १ पर्क र्बाल/दकिोर खेलकुद प्रगतयोगिता [ १३- १९ गसगनयर/ [ ६ -१२] 

जुगनयर] िरर पुरस्कृत  िने  काम प्रत्येक एन सी सी अन्द्तिटत भए नभएको अनुिमन िरर त्यसको लागि सुपररवेक्षण [ताकेता 

र सहयोि] िने| 

b. खेलकुद  क्षेिमा राम्रो नगतजा जयाउने प्रगतभाको रागस्रय स्तरमा पुरस्कृत िने काम भए नभएको अनुिमन िरर त्यसको लागि 

सुपररवेक्षण [ताकेता र सहयोि] िने| र रागस्रय यवुा संयोजक र्बार् गसफाररस भएका त्यस्ता प्रगतभाको लाित राख्ने| 

c. आ आफ्ना देिमा दक्रयािील सस्था र एन सी सी संि गमलेर खलेकुद प्रगतयोगिता जस्ता कायटक्रम िनट रागस्रय युवा संयोजक 

लाई  पे्रररत/सहयोि िने| 

d. रागस्रय युवा संयोजक को संयोजकत्वमा प्रत्येक एन सी सी अन्द्तिटत सर्बै खलेाडी र खेलपे्रमी समेरे्र खेलकुद कगमर्ी िठन िने| 

e. नेपाली मुलका युवा खेलाडीलाई तागलमको व्यवस्था गमलाउन (फन्द्ड राइगजङ िनट च्याररर्ी फुर्र्बल/ भगलर्बल आदद 

प्रगतयोगिता आयोजना िने)  

f. प्रत्येक NRN Day र AGM मा खेलकुद प्रगतयोगिता राख्न रागस्रय खेलकुद कगमर्ीलाई सहयोि सुपररर्बेक्षन िने| 

g. प्रत्येक २ र्बषटमा हुने गर्बश्व सम्मेलनमा खेलकुद कायटक्रम प्रयोजन/ आयोजन िने| 

h. नेपाली खेलाडी गर्बदेस जादा अगग्रम सूचना िरर उनीहरु संि भरे्घार् को व्यवस्था गमलाई हौसला ददने  

i. गर्बदेिमा रहेका NRN खेलाडी गर्बश्व स्तरीय भएमा नेपाल जयाई तागलमको व्यवस्था गमलाई  एगियन िेम र अन्द्य गर्बश्व 

प्रगतयोगिता हरुमा नेपालको प्रगतगनगधत्व िराई नेपाल लाई मेडल ददलाउने| 

भार्बी योजना  

उजलेगखत TOR  अनुसार सम्र्बगन्द्धत कोचेयर ले कायटक्रम तयार िरेपछी पुन सुगचत िररनेछ| अन्द्त्यमा उक्त र्ास्क फोसट को चेयर को 

गजम्र्बेर्बारी ददनुहुने आदरणीय अध्यक्ष ज्यु मा हार्ददक आभार व्यक्त िदटछु| 

Sincerely -Rajendra Prasad Parajuli, ICC Youth Coordinator, NRNA ICC  



Request to NCCs/ ICC Members 

Kindly help me to send Name & Email address of “Youth Representative” from following countries  

 

1 Austria 

2 Belarus 

3 Brunei 

4 Cambodia 

5 Congo 

6 Indonesia  

7 Iraq 

8 Ireland  

9 Kenya 

10 Lesotho 

11 Libya 

12 Macau    

13 Malaysia 

14 Mozambique 

15 Myanmar 

16 Phillipines 

17 Singapore 

18 Slovenia    

19 South Africa 

20 Taiwan 

21 Uganda 

22 Ukraine  

23 U.S.A 

24 Yemen 

25 Zambia 

  

  

 

 


